


COMPONI IL TUO POKE

SCEGLI IL FORMATO

REGULAR

2 proteine | 3 condimenti
2 topping | 2 salse

10,90€

LARGE

3 proteine | 4 condimenti
2 topping | 2 salse

12,90€

SCEGLI LA BASE

© @ ® @

Riso bianco  Risovenere Risointegrale Insalata Quinoa
AGGIUNGI LE PROTEINE (proteine extra + 2€)
Salmone Gamberiin tempura (+1€)

Salmone marinato Pollo impanato

Polpo JPolloin salsa agrodolce
Tonno Pollo in salsa teriyaki

Tonno sott'olio Uova sode
Tonno marinato Tofu

=

Gambero cotto

AGGIUNGI | CONDIMENTI (condimenti extra + 1€)

—
\ ~ Cetriolo Fagioli rossi Cipolla caramellata
§ Mango (+ 0,50€) Mozzarella Philadelphia
gy Finocchio Zucchina Mais
e, Carota Cipollain agrodolce Feta
g, Edamame Cavolo viola Olive
Pomodorino Ananas (+0,50€) Ceci

Pomodori secchi
Alga wakame

Avocado (+0,50€)
Peperone

AGGIUNGI | TOPPING (topping extra + 0,50€)

Anacardi
Alga nori
Noci
Mandorle
Sesamo

AGGIUNGI LE SALSE  (salse extra + 0,50€)

Salsa di soia

_§ Salsa agrodolce
Maionese al wasabi
Olio dioliva
Salsa al mango

Nachos

Cipolla croccante
Pistacchio

Kataifi

Semi di papavero

Salsarosa

Salsa teriyaki
Maionese di avocado
Maionese

Salsa yogurt

_§ Spicy maionese ‘;
-
BAOZI BEVANDE
Panino cotto al vapore ripieno  3,00€ Acqua 1,00€
di carne mista accompagnato Coca Cola 2,70€
con salsa di soia Sprite 2,70€
Fanta 2,70€
Estathe 2,70€

Birre artigianali  5,00€

*Chiedi in cassa per il dolce del giorno! Lurisia 3,00€



